
Kulinarische 
En tdeckungsreise.

Internationale Rezepte
aus unseren

B E T R I E B S R E S TA U R A N T S



Die Wurzeln des weltweit erfolgreichen  
Familienkonzerns liegen im Süden Deutsch-
lands, einem Land, welches sowohl für seine 

gutbürgerliche Küche, als auch seine Spitzen-
gastronomie bekannt ist. Traditionell ist die 

Hauptmahlzeit des Tages in Deutschland am 
Mittag zwischen 12 und 14 Uhr. Dem Klischee 

nach werden deftige, fleischlastige Speisen und 
kräftige Kartoffelgerichte serviert, wie bspw. 

Bratwürste mit Sauerkraut oder  
der Schweinebraten. 

DIE DEUTSCHE 
KÜCHE .



Der flächenmäßig größte Standort von  
Häring mit den meisten Teammitgliedern liegt 
im Nachbarland Polen. Ein Land, das bekannt 

ist für seine herzhafte Küche mit einem  
Gläschen guten Wodka. Die typische Zutat,  
die in der polnischen Küche benutzt wird, ist 

Fleisch. Darüber hinaus aber auch: Sauerkraut, 
rote Rüben, Kohlrabi, Gurken, Sauerrahm, Eier, 
Pilze, Dill, Majoran, Kümmelkörner, Würste und 

geräucherte Würste.

Die einzig warme Mahlzeit des Tages wird am 
frühen Nachmittag gegessen. Zum Frühstück 

wie auch zum Abendessen sind Brot mit Wurst, 
sowie Gurken und Pilze üblich.

DIE POLNISCHE 
KÜCHE .



Mit Standort in China wuchs die Häring Mann-
schaft um Mitglieder, deren Esskultur sich wohl 

am stärksten von der europäischen Kultur  
unterscheidet. Dabei ist chinesisches Essen  

weltweit bekannt und beliebt. Während sich die 
allgemeinen Essenszeiten mit den europäischen 

vergleichen lassen – drei Mahlzeiten am Tag – 
ist es in der chinesischen Esskultur normal, dass 

alle drei Mahlzeiten warm serviert werden. 

DIE CHINESI-
SCHE KÜCHE .



Der neuer Standort in den USA bietet den 
Mannschaftsmitgliedern von Häring eine breite 

Palette kulinarischer Genüsse.

Beim Frühstück setzen die Amerikaner auf eine 
Mahlzeit, die wahlweise süß oder deftig ist.  
Die typisch süßen Frühstücksprodukte sind  
Pfannkuchen mit Honig, Donuts, Brownies,  

Cornflakes oder Bagels. Als Aufstriche gibt es 
Erdnussbutter und Marmelade. Der deftige Teil 

des Frühstücks besteht aus Speck, Ei und  
Bohnen. Das weltweit beliebte Fast Food, wie 

Burger und Sandwich, dient in Amerika als  
kurzer Snack in der Mittagspause.

DIE AMERIK A-
NISCHE KÜCHE .



Mit einem weiteren Standort in Tunesien ist die 
Anton Häring KG auf vier Kontinenten vertreten. 
Afrika bietet eine ganz eigene Küche und Kultur. 
Viele hierzulande meinen dabei, die tunesische 
Küche sei ihnen kein Begriff. Sicher ist sie das: 

Couscous, Harissa, Baklava. 
Die tunesische Küche spiegelt die berberischen, 
arabischen, jüdischen, türkischen, französischen 

und italienischen Einflüsse wider, denen das 
Land im Laufe seiner Geschichte ausgesetzt war 

und vereint sie in einzigartigen Gerichten. 

DIE TUNESI-
SCHE KÜCHE .


































































































